Bonjour cher(ere) ami(e) seliste,

Suite a votre inscription et remise d’attestation de responsabilité civile, vous allez pouvoir commencer a
échanger les services que vous avez proposés contre des gayettes, et, ainsi pouvoir obtenir de I'aide dans quelque
domaine que ce soit contre des gayettes également. Les échanges n’ont lieu qu’entre selistes ayant remis leur
attestation. Et, sur le listing des adhérents, ces personnes sont entourées de vert. Au fur et a mesure de la restitution
de nouvelles attestations, vous serez prévenu(e) et recevrez le listing mis a jour.

Le catalogue est constitué d’'une colonne gauche aux n° de selistes qui offrent, et d’'une colonne droite aux n°
de selistes qui demandent. Les demandes figurent au catalogue, a titre indicatif, afin que vous puissiez en prendre
connaissance et du méme coup, répondre a celles-ci en créant I'offre. Vous avez le choix parmi les offres proposées, et
n’'étes pas tenu(e) de vous limiter aux demandes formulées sur la fiche d'inscription. Cependant, vérifier que le n° du
seliste inscrit dans la colonne, soit bien en vert dans le listing des adhérents.

Nous demandons aux personnes prétant du matériel, d’évaluer chaque forme de prét en gayettes, et de ne pas
oublier de nous en adresser un récapitulatif assez rapidement. Ces indications seront transmises également a chaque
seliste, au dossier d’inscription complet.

Lors d'un service obtenu ou rendu, chacun remplit sa fiche d’échanges en indiquant tout d’abord son propre n°
de seliste en haut a droite (voir listing), puis, comme indiqué ci-dessous :

elére colonne : date du jour ou de la négociation

La négociation a lieu « avant le service », si c’est possible d’estimer le temps a passer

®2¢me colonne : le service obtenu ou rendu

e3tme colonne : la personne avec laquelle, vous traitez

®4¢me colonne : la signature de la personne avec laquelle vous traitez

®5¢me cplonne : « gayettes en moins » est a remplir par celui ou celle qui va obtenir le service
®6°me colonne : « gayettes en plus » est a remplir par celui ou celle qui rend le service

Sur la fiche d’échanges (qui sert également de relevé, lors de la négociation, les colonnes 5 ou 6 sont remplies par
I’un ou par l'autre.

®7¢me colonne : Le solde est & reporter sur chaque fiche, en tenant compte, qu’au départ, vous disposez de 120
gayettes.

Nous sommes tous solidaires des selistes qui occupent beaucoup de temps, en accomplissant les taches
nécessaires au bon fonctionnement du SEL. Aussi, chague mois, 30 gayettes seront déduites de votre solde afin de
contribuer a une indemnisation de ces personnes. Nous avons attribué a chacun 120 gayettes d’avance, pour inciter
aux échanges, mais aussi pour que le prélévement des 30 gayettes par mois ne vous fasse pas commencer avec un
solde en négatif.

Néanmoins, vous pouvez vous retrouver en solde négatif de gayettes sur votre relevé sans pour autant vous retrouver
avec un compte bloqué. Vous récupérerez tout simplement ces gayettes, quand quelqu'un me demandera de lui
rendre un service. Le systeme d'échanges est élaboré pour que le réseau d’entraide puisse perdurer.

Vous étes invité(e) a vous proposer pour vous occuper d’'une commission B.L.E. (Bourses Locale d’Echange pour
les biens), commission fétes ou autre (les idées ne manquent pas). Nous sommes conscients que vous ne connaissez
pas encore bien le fonctionnement d’un S.E.L., mais, progressivement, vous pourrez nous aider et vous investir
davantage.

Les permanences au Centre social et culturel MAX POL FOUCHET de Méricourt sont suspendues. Aussi, pour
toute information complémentaire, nous vous prions de contacter Véronique LUCAS ou Marie-Cécile DUQUESNOY. Afin
gue nous puissions aussi établir des bilans mensuels, chaque seliste sera tenu(e) de transmettre sa fiche d’échange, a
raison d’une fois par mois, a la personne chargée de cette mission. Les taches administratives peuvent étre effectuées
a tour de réle, par chaque seliste inscrit, et qui le souhaite.



Nous comptons sur le bouche a oreille pour faire croitre le nombre de seliste. N'hésitez pas a en parler autour
de vous, sans omettre de souligner que :

— Le S.E.L. des Gayettes est une alternative pour accéder a un mieux-vivre

— Les membres de notre collectif sont tournés vers les autres, luttent contre I'isolement, I'exclusion,
toute forme de discrimination et luttent pour I'’épanouissement de chacun au sens le plus large

— Les quelques valeurs de convivialité, de fraternité, de solidarité, de partage, de générosité, de
tolérance, d’honnéteté, de confiance, de respect de chacun nous tiennent a coeur

Il ne me reste plus qu’a vous souhaiter de bons échanges, pour aussi, bien entendu, remplir chaque vie de
moments sympas !

Véronique, pour le S.E.L. des Gayettes



